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1. Einleitung

Straftaten gegen die sexuelle Selbstbestimmung bzw. Straftaten der sexuellen Gewalt
scheinen nach der polizeilichen Kriminalstatistik (PKS) zwar von der
Gesamtbetrachtung der Kriminalitatsstruktur, gegliedert in Deliktgruppen, im Vergleich
einen geringen Anteil auszumachen, da von 1.201.472 erfassten Gesamtstraftaten in
Nordrhein-Westfalen (NRW) im Jahre 2021, lediglich 2,4 % (28.995 Falle) den
Straftaten gegen die sexuelle Selbstbestimmung zuzuordnen waren (LKA, 2022, S. 20).
Wird dieser Deliktsbereich allerdings im Vergleich zu den Vorjahren betrachtet, so wird
ein Anstieg der Fallzahlen erkenntlich. Im Jahre 2020 wurden beispielsweise 19.736
Félle erfasst. Dies entspricht einem Anstieg von 46,9 % (LKA, 2022, S. 129).

Unter den Gesamtdelikten der Straftaten gegen die sexuelle Selbstbestimmung werden
besonders hohe Fallzahlen bei den Straftaten gem. 8 184b Strafgesetzbuch (StGB)
(Verbreitung, Erwerb, Besitz und Herstellung kinderpornografischer Schriften) mit
11.328 erfassten Fallen und bei den Straftaten gem. 88 176, 176a, 176b StGB (sexueller
Missbrauch von Kindern), mit 4.131 erfassten Féllen deutlich. Diese beiden
aufgefiihrten Delikte sind auch im Vergleich zum Jahre 2020 angestiegen. So sind
Straftaten gem. § 184b StGB um 137,2 % und Straftaten gem. 88 176, 176a, 176b StGB
um 23,2 % angestiegen (LKA, 2022, S. 129).

Angesichts dieser verdeutlichten Tatsachen ist es wichtig, zu erforschen, worin die
Ursachen der sexuellen Gewalt und vor allem der sexuellen Gewalt gegentiber Kindern
liegen konnten, um Praventionsansétze ableiten zu kénnen. Eine potenzielle Ursache
konnten zum Beispiel Viktimisierungserfahrungen in der Kindheit sein, die
maoglicherweise die spéatere sexuelle Delinquenzentwicklung negativ beeinflussen
konnten. Diese Hypothese wird auch ein Gegenstand der Forschungsuntersuchung

dieser Bachelorarbeit sein.

Dafir werden im Folgenden zwei zusammenhé&ngende reale Sachverhalte in
komprimierter Form vorgestellt, die eine moégliche Delinquenzentwicklung infolge einer

Viktimisierungserfahrung deutlich machen sollen.



Bei dem ersten Fall handelt es sich um den Missbrauchsfall aus Ligde (NRW).
Insgesamt seien die Missbrauchstaten im Jahre 1998 sowie von 2008 bis 2018 auf dem
Campingplatz ,,Eichwald“ in Ligde begangen worden (Landgericht Detmold, 2019). An
dem besagten Campingplatz habe der damals 56-jahrige Haupttater, Andreas V., in
einem Campingwagen seinen Wohnsitz gehabt. Andreas V. sei bei den Bewohnern,
Kindern und Familien beliebt gewesen. Er habe viele unterschiedliche Aktivitdten mit
den Familien und Kindern geplant und unternommen. Demnach habe er in der
Umgebung als ,,Kinderanimateur gegolten (Landgericht Detmold, 2019a, S. 4).
Aufgrund seiner Beliebtheit und Prasenz, haben ihm einige Eltern ihre Kinder
anvertraut. Doch Andreas V. habe seinen Ruf und das Vertrauen der Eltern ausgenutzt,
um die Kinder emotional an sich zu binden und ihr Vertrauen zu gewinnen, um sie
anschlielend sexuell zu missbrauchen (Landgericht Detmold, 2019, S. 4-29). Nach dem
Urteil des Landgerichts Detmold (2019a, S. 1) wurde Andreas V. u.a. wegen schweren
sexuellen Missbrauchs von Kindern in 223 Féllen sowie wegen sexuellen Missbrauchs

von Kindern in 62 Fallen verurteilt.

Ein weiterer Téater, Mario S., soll die Tat gemeinsam mit dem Tater Andreas V. gefilmt
haben (Lottritz, 2019). Auch er habe sich u.a. auf dem besagten Campingplatz
aufgehalten und einen &hnlichen Ruf wie der Téater V. gehabt (Langericht Detmold,
2019a, S. 30). Nach dem Urteil des Landgerichts Detmold (2019a, S. 1) wurde auch er
u.a. wegen schweren sexuellen Missbrauchs von Kindern in 48 Féllen sowie wegen

sexuellen Missbrauchs von Kindern in 99 Fallen verurteilt..

Der dritte Tater, Heiko V., soll in vier Féllen, den Missbrauch durch Andreas V., per

Webcam verfolgt und ihm Anweisungen gegeben haben (Lottritz, 2019).

Der o.g. Fall aus Lugde konnte mit einem weiteren Fall in Zusammenhang gebracht
werden. Hierbei wurde im Jahre 2019 einem 16-jahrigen Jugendlichen, sexueller
Missbrauch von drei Kindern vorgeworfen worden (Der Spiegel, 2019). Der
Jugendliche selbst sei im Alter von 10-14 Jahren, Opfer des sexuellen Missbrauchs im
Fall Lugde gewesen (ntv, 2019). Nach Angaben der Presse handele es sich bei dem
ehemaligen Tater des 16-jahirgen Jugendlichen, um den Téater Mario S. (Der Spiegel,
2019). Der 16-jahrige Jugendliche sei nach den Angaben der Presse vom Opfer selbst
zum Tater geworden (ntv, 2019). Bei ndherer Betrachtung des Urteils des Landgerichts

Detmold zum o.g. Fall Ligde konnte mithilfe eines Ausschlussprinzips festgestellt



werden, dass es sich bei dem im Urteil des Landgericht Detmold (2019a, S. 36)
aufgefiihrten Geschédigten ,,N28“ um den o.g. Jugendlichen handeln konnte. Er habe
gegeniiber der Polizei gestanden, dass er nach dem Muster der Ubergriffe durch den
Tater Mario S., anderen Kindern gegentber sexuell Ubergriffig geworden sei
(Landgericht Detmold, 20194, S. 36).

Der Zusammenhang zwischen der in der Kindheit erlebten Opferwerdung und der
spateren Taterwerdung wird mithilfe der Forschungsfrage, inwiefern zwischen der
kindlichen Viktimisierung und der sexuellen Delinquenzentwicklung ein kausaler

Zusammenhang besteht, untersucht

Dementsprechend wird mit der vorliegenden Bachelorarbeit das Ziel verfolgt, die zuvor
aufgestellte  Forschungshypothese sowie die Forschungsfrage mithilfe der

Bearbeitungen zu untersuchen.

Zur Untersuchung wird zunéchst der Begriff der sexuellen Gewalt genauer erlautert und
definiert, um ein einheitliches Verstandnis zu schaffen (siehe Kapitel 2). Daraufhin wird
der Schwerpunkt der Arbeit zunéchst in einen opfer- und téterorientierten Schwerpunkt
unterteilt werden. Der opferorientierte Schwerpunkt umfasst die Kapitel 3 und 4,

wahrend der taterorientierte Schwerpunkt im Kapitel 5 beleuchtet wird.

Im opferorientierten Schwerpunkt folgt zun&chst das Themenspektrum der
Traumatisierung durch sexuelle Gewalterfahrung, in welchem das Trauma definiert und
die Traumatisierung in der Kindheit thematisiert werden. Auflierdem wird das Verhéltnis
zwischen der Traumatisierung und der Viktimisierung erldutert (siehe Kapitel 3). Somit
wird im Kapitel 3 neben dem Thema der Traumatisierung, auch die Viktimisierung
aufgegriffen und erklart. Hierbei werden insbesondere der Begriff der Viktimisierung
und ihre Prozesse erlautert sowie der Opferbegriff definiert, sodass im Anschluss ein
Zusammenhang zwischen der Traumatisierung und der Viktimisierung hergestellt

werden kann.

Im Anschluss daran folgt im opferorientierten Schwerpunkt das Themengebiet der
Viktimisierungserfahrung als Faktor fur die generelle Delinquenzentwicklung (siehe

Kapitel 4). Hier werden psychologische und kriminalpsychologische Erklarungsansétze



im Hinblick auf die allgemeine Delinquenzentwicklung durch

Viktimisierungserfahrungen herangezogen und erldutert.

Anschlie3end wird nach dem opferbezogenen Schwerpunkt,
der taterorientierte Schwerpunkt aufgegriffen. Dementsprechend folgt hiernach das
Themengebiet des Sexualstraftaters (siehe Kapitel 5). Hier wird der Begriff des
Sexualstraftaters definiert und erldutert. AnschlieBend werden Erklarungsansatze
flr sexualdelinquentes Verhalten herausgearbeitet und analysiert. Der Fokus in dieser
Bachelorarbeit liegt auf soziologischen bzw. sozialpsychologischen, psychologischen,
lerntheoretischen und integrativen Ansatzen. Nach den Darstellungen der potentiellen
Erklarungsansétze folgt eine kurze Zusammenfassung, in welchem die Kernpunkte
zielorientiert festgehalten werden. Im Anschluss daran wird die Kindheit von
Sexualstraftatern im Hinblick auf ihre Viktimisierungserfahrungen und der damit

verbundenen moéglichen Delinquenzentwicklung, analysiert.
Daraufhin folgen mogliche Préaventionsansatze. (siehe Kapitel 6).

AbschlieBend folgt das Fazit, in welchem die Forschungsergebnisse zusammenfassend
festgehalten werden und Bezug zu der 0.g. Hypothese und der Fragestellung genommen
wird (siehe Kapitel 7).

2. Die sexuelle Gewalt

Die Begriffswahl der sexuellen Gewalt verdeutlicht, dass es sich hierbei um eine
besondere Form der Gewalt handelt, ndmlich um die sexuelle. Der Begriff der sexuellen
Gewalt wird nicht eindeutig als einheitlicher Terminus verwendet. Dieser wird eher mit
den Begriffen des sexuellen Missbrauchs, der sexuellen Misshandlung, der
sexualisierten Gewalt und dem des sexuellen Ubergriffs gleichgestellt (Allroggen et al.,
2016). So werde der Begriff der sexuellen Gewalt bzw. der sexualisierten Gewalt
vornehmlich in Fachpraxen und Wissenschaften genutzt (Unabhangige Beauftragte fir
Fragen des sexuellen Kindesmissbrauchs, 0. D.-a). Folgende Definition gab Gundlach
(2020, S. 49) in seiner Literatur wieder: ,,Unter dem Begriff sexueller Gewalt féllt der
angedrohte, versuchte oder vollendeter sexueller Kontakt mit einer Person, die damit
nicht einverstanden ist oder nicht in der Lage ist, ein wirksames Einverstiandnis zu
erklaren. Demnach sind alle sexuellen Handlungen ohne Einverstandnis als sexuelle

Gewalt anzusehen®.



Diese Definition der sexuellen Gewalt ist weitestgehend mit dem Sexualstrafrecht und
seiner insgesamten Definitionen der Deliktsbereiche deckend (Gundlach, 2020, S. 49).
Diese spezielle Gewaltform lasst sich daher auch im 13. Abschnitt des
Strafgesetzbuches als ,,Straftaten gegen die sexuelle Selbstbestimmung* wiederfinden
(StGB, 2023). Dazu zahlen beispielsweise folgende Straftaten: § 174 StGB Sexueller
Missbrauch von Schutzbefohlenen; § 176 StGB Sexueller Missbrauch von Kindern; 8
177 StGB Sexueller Ubergriff, sexuelle Noétigung, Vergewaltigung; § 182 StGB
Sexueller Missbrauch von Jugendlichen und § 184i StGB Sexuelle Belastigung (StGB,
2023).

Insbesondere die sexuelle Gewalterfahrung in der Kindheit oder im Jugendalter wirden
viele Folgesymptome im Bereich des Sozialverhaltens, der Emotionen oder der
kognitiven Fahigkeiten aufweisen lassen. So werden zum Beispiel als Folgen des
Missbrauchs, Schuldgefuhle, Angstzustdande, emotionale und mentale Stérungen,
psychosomatische und krankheitsbedingte Folgen, Folgen im Sozialverhalten und
Delinquenz genannt (Initiative des Bundeskanzleramtes - Sektion Familie und Jugend,
2023). Aus diesem Grund ist es insbesondere wichtig in der Kindheit anzusetzen und

eine Viktimisierung bereits in der Kindheit zu verhindern.

3. Traumatisierung durch sexuelle Gewalterfahrungen

Im weiteren Verlauf wird die Thematik der Traumatisierung durch sexuelle
Gewalterfahrung aufgegriffen. Hierfir wird der Begriff des Traumas definiert, die
Traumatisierung in der Kindheit thematisiert, dessen Folgen herausgearbeitet und das

Trauma und die Viktimisierung in Zusammenhang gesetzt.

3.1. Das Trauma

Der Begriff des Traumas stammt aus dem griechischen und bedeutet ,,Wunde* bzw.
,Verletzung® (Duden.de, 2022). Fischer et al. (2012, S. 14) definieren den Begriff des
Traumas als ,.eine Extremsituation, durch die die psychische Schutzhille eines

Menschen durchbrochen und eine Reizliberflutung ausgeldst wird.“. Demnach kdnnen



in solchen Extremsituationen die Schutzfunktionen eines Individuums aufgrund der

vorhandenen Konfrontation versagen (Fischer et al., 2012, S. 14).

Ein traumatisches Ereignis entsteht durch die Diskrepanz zwischen objektiven
Situationsfaktoren und subjektiven Personenfaktoren. Wichtig zu erwéhnen ist, dass die
objektiven  Situationsfaktoren fir jedes Individuum aufgrund verschiedener
individueller Faktoren wie z.B. aufgrund des Alters oder der Vortraumatisierungen,
anders bedeutsam sein kdnnen. So muss ein gleicher objektiver Situationsfaktor nicht
flr jeden gleich bedeutsam sein (Fischer, etal., 2012, S. 14 u. 22).

Es ist zwischen zwei Arten des Traumas zu unterschieden. Demnach gibt es zum einen
die Monotraumatisierung bzw. die Typ 1-Traumatisierung und zum anderen die
Polytraumatisierung bzw. die Typ 2-Traumatisierung. Ersteres meint ein einmaliges
Ereignis, wahrend die Polytraumatisierung wiederholte oder langandauernde

traumatische Ereignisse umfasst (Fischer, et al., 2012, S. 17).

Zudem gibt es gewisse Risikofaktoren, die die traumatischen Ereignisse begunstigen
bzw. die Verarbeitung dieser beeintrachtigen. Dazu zdhlen nach Fischer et al. (2012, S.
19) Faktoren wie z.B. Kriminalitat eines Elternteils, hdufig wechselnde Partnerschaften

sowie sexueller Missbrauch.

Die Folgen eines Traumas konnen unterschiedlich sein. Eines der Folgen kénnen zum
Beispiel akute Belastungsreaktionen sein. Diese kdnnen nach einer korperlichen oder
psychischen Belastung entstehen. Es wird von einer akuten Belastungsreaktion
gesprochen, wenn die Folgen nicht langer als ein Monat anhalten (Schnyder et al.,
0.D.). Die akute Belastungsreaktion ist durch unterschiedliche Symptome
gekennzeichnet. So konnen folgende Symptomatiken als akute Folge der
Traumatisierung eintreten: Desorientiertheit, sozialer Rickzug, Unruhe und
Hyperaktivitat, Gereiztheit, psychosomatische Beschwerden und akute Amnesie
(Schnyder et al., 0. D.).



Nicht allzu selten konnen akute Belastungsreaktionen allerdings auch zur
Posttraumatischen Belastungsstorung (PTBS) fuhren (Schnyder et al., 0. D.). Demnach
ist die PTBS auch eine weitere Folge der Traumatisierung. Die PTBS ist dadurch
gekennzeichnet, dass ihre Symptome Uber mehr als vier Wochen in belastender Form
bestehen bleiben (Schnyder etal., 0. D.).

Diese ist an folgenden Anzeichen zu erkennen:

e ,am Wiedererleben des traumatischen Ereignisses,

« an der Ubererregung der Betroffenen,

e an der Vermeidung bestimmter Situationen,

e an der Losgelostheit von sich selbst.“ (Beratungsstelle TARA
Frauenberatungsstelle bei sexueller Gewalt Steiermark, 2018).

Weitere Folgen eines Traumas konnen Schlafstérungen, Selbstverletzung und
Depressionen sein (Beratungsstelle TARA Frauenberatungsstelle bei sexueller Gewalt
Steiermark, 2018).

3.2. Die Traumatisierung in der Kindheit
Im Hinblick auf die Forschungshypothese bzw. Forschungsfrage ist es bedeutend
herauszuarbeiten, welche Rolle die Traumatisierung in der Kindheit fur die spéatere

Delinquenzentwicklung spielt.

Verschiedene Arten von traumatischen Ereignissen konnen als belastende
Kindheitserfahrung bezeichnet werden. So kénnen u.a. korperliche Misshandlungen,
emotionaler oder sexueller Missbrauch, Vernachldssigung sowie Verlust eines
Elternteils darunterfallen (Elsig, 2022).

Fischer et al. (2012, S. 31-39) stellen in ihrer Literatur Parallelen zwischen der
Traumatisierung in der Kindheit und ihrer weitreichenden Folgen dar. Dabei verwenden
Fischer et al. (2012, S. 31-39) unterschiedliche Kategorisierungen der Folgen. Diese

werden u.a. in ,Personlichkeitsstruktur”, ,Bindungsstil“, ,Hirnphysiologische



Verdnderungen®, ,,Affektregullierung, Impulskontrolle, Selbstkonzept®, ,,Dissoziative

Phédnomene* und ,,Delinquenzentwicklung® unterteilt (Fischer et al., 2012, S. 31-39).

So konne das traumatische Erlebnis bezogen auf die Personlichkeitsstruktur,
insbesondere, wenn dieses in der Kindheit erfolgt, als Grundstein einer
Dauerschadigung angesehen werden. Es werden Zusammenhdnge zwischen der
Traumatisierung in der Kindheit und der Entwicklung einer Personlichkeitsstorung
benannt (Fischer et al., 2012, S. 31). Die Personlichkeitsstorung umfasse dabei eine
,tief verwurzelte, anhaltende Verhaltens- und Erlebensmuster, die sich in starren
Reaktionen auf unterschiedliche personliche und soziale Lebenslagen zeigen (...).
Solche Verhaltensmuster sind zumeist stabil und beziehen sich auf vielféltige Bereiche
von Verhalten und psychischen Funktionen® (Dilling et al., 1993, S. 225, zitiert nach
Fischer et al., 2012, S. 31). Dabei wurden durch unterschiedliche Forscher verschiedene
Erkenntnisse gewonnen u.a. wird von einem Zusammenhang zwischen der in der
Kindheit erlebten Traumatisierung und der Entwicklung einer antisozialen

Personlichkeit gesprochen (Fischer et al., 2012, S. 31).

Bei der Folge des Bindungsstils wird die Mutter-Kind-Bindung als wichtiger Faktor fur
die Entwicklung des Kindes angesehen (Fischer et al., 2012, S. 32). Hierzu wurden
durch unterschiedliche Forscher, Erkenntnisse festgehalten. So habe die erlebte
korperliche und sexuelle Gewalt in der Kindheit, einen starken Einfluss auf das spatere
Bindungsverhalten. Personen mit solch einer Erfahrung héatten es schwieriger
Beziehungen einzugehen. Zudem hatten sie Schwierigkeiten bei der Entwicklung einer
Empathiefahigkeit (Fischer et al., 2012, S. 32).

Bei der Folge der hirnphysiologischen Verdnderungen wird angedeutet, dass ein
Trauma im Kindesalter zu dauerhaften Schéadigungen und somit zu Veranderungen der
biologischen Ausstattungen des Kindes fiihren kénne (Fischer et al., 2012, S. 33). So
habe u.a. eine korperliche bzw. sexuelle Misshandlung in der Kindheit, Auswirkungen
auf die korperliche, emotionale und kognitive Entwicklung eines Kindes (Fischer et al.,
2012, S. 33).



Bei der Folge der Affektregulierung, Impulskontrolle, Selbstkonzept wird
gesundheitsschadliches Verhalten als Vermittler zwischen den Erlebnissen in der
Kindheit und der Entwicklung von Krankheiten angesehen. Demnach wurden sich nach
Fischer et al. (2012, S. 34) traumatische Erlebnisse auf die Affektregulierung und
Impulskontrolle auswirken. Diesbezuglich hielten Forscher verschiedene Ergebnisse
fest. Unter Anderem wird festgehalten, dass Personen, die in ihrer Kindheit
traumatische Erlebnisse durchgemacht haben, Schwierigkeiten bei der ldentifizierung
von Affekten hatten. Somit sei bei diesen Personen die Empathieentwicklung
beeintrachtig (Fischer et al., 2012, S. 34). Auf der Verhaltensebene wurde
herausgearbeitet, dass durch traumatische Kindheitserfahrungen, die Fahigkeit zur
Impulskontrolle nicht hinreichend entwickelt wird. Demnach wirden diese Personen
dazu, neigen Regeln nicht zu befolgen und ein selbst- sowie fremdaggressives
Verhalten aufzuweisen (Fischer et al., 2012, S. 34). Das Verhalten traumatisierter
Kinder sei von Aggression und emotionalem Riickzug gepragt (Fischer et al., 2012, S.
34).

Unter den Folgen der dissoziativen Ph&nomene fallen u.a. Amnesie, das VVorhandensein

mehrere Bewusstseinszustdnde und Depressionen (Fischer et al., 2012, S. 35).

Zusétzlich werden kognitive Folgen wie Aufmerksamkeitsstérung,
Konzentrationsstérung und Beeintrachtigung der Orientierung benannt (Fischer et al.,
2012, S. 35).

Die Folge der Delinquenzentwicklung scheint in Anbetracht der vorherigen Folgen fur
die Erklarung dieser nachvollziehbar zu sein. Unter dem Begriff der Delinquenz werden
ein von Normen und Werten abweichendes Verhalten verstanden (Neubacher, 2020, S.
21). In der vorliegenden Arbeit bezieht sich der Begriff der Delinquenz vornehmlich auf

kriminelle Handlungen.

Es wurde bereits erwéhnt, dass traumatische Erlebnisse in der Kindheit zu antisozialer
Personlichkeitsstorung, einer Schwierigkeit der Impulskontrolle, zur Selbst- und
Fremdaggressionen sowie zu einem beeintrachtigten Empathievermégen fihren kénnen.
In Anbetracht dieser Tatsachen steht eine Entwicklung der Delinquenz als Folge der

Traumatisierungen nahe (Fischer et al., 2012, S. 36). So konnten beispielsweise durch

9



eine durchgefihrte Untersuchung, Zusammenhénge zwischen der kindlichen
Traumatisierung und  einer  spateren  Suchtabhdngigkeit in  Form von
Drogenabhingigkeit festgestellt werden. Zudem werden Uberlegungen zu Verkettungen
zwischen Trauma, Aggression und Delinquenz aufgestellt (Fischer et al., 2012, S. 36).
Hierzu wird festgehalten, dass u.a. Personen, die sowohl sexuell missbraucht als auch
korperlich misshandelt wurden, sowohl auto- als auch fremdaggressives Verhalten
aufweisen. Demnach gelten Traumata als ein Faktor fiir Aggressivitat (Fischer et al.,
2012, S. 37).

Das Zusammenspiel zwischen einer Untersozialisation und der psychischen
Traumatisierung in der Kindheit wird als Ursache krimineller Entwicklung im
Erwachsenenalter angesehen (Fischer et al., 2012, S. 38). Dazu schreiben Fischer et al.
(2012, S. 38) folgendes: ,In der Kindheit gekennzeichnet durch
Vernachléssigung/Verwahrlosung, Misshandlung/Missbrauch geht solch ein typischer
Verlauf iiber eine desorientierte Adoleszenz bzw. negative Identitit (z.B. ,,Ich bin ein
boser/wertloser Mensch™) bis hin zur Delinquenzausiibung und transgenrationalen
Weitergabe des Traumas im Erwachsenenalter.”. Diese Annahme kann auch durch die

folgende Abbildung unterstrichen werden:

KLINIKUM
ulm

Traumafolgestorungen u UNIVERSITSTS

storung

v

Normale Entwicklung

Fergusson et al. 1996, J Am Acad Child Adolesc Psychiatry.35:1365-74 _
Felitti et al. 1998, Am J Prev Med. 14:245-258

Houck et al. 2010, J Ped. Psychol, 35:473-483

Irish, Kobayashi & Delahanty 2010, J Ped Psychol 35:450-461
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Abbildung 1: Traumafolgestérungen (Fegert, 2017)
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Aus dieser Abbildung geht ndmlich hervor, dass - wie bereits erwahnt — ein Trauma u.a.
akute Belastungsstorungen, eine posttraumatische Belastungsstérung oder gar beides als
Folge haben kann. Wird der Pfad der ,,PTBS Bindungsstérungen* verfolgt, so sind
weitere Folgen bis hin zur ,,Transgenerationalen Weitergabe®, bei welchem aus Opfern,

Tater werden, moglich.

Diese Tatsachen lassen verdeutlichen, dass zwischen der in der Kindheit erlebten
Traumatisierung und der spéteren Delinquenzentwicklung Zusammenhénge bestehen

kdnnen.

3.3. Das Trauma und die Viktimisierung

Bezogen auf die Forschungsfrage bzw. Forschungshypothese bleibt jedoch die Frage
offen, inwiefern Traumatisierung und Viktimisierung zusammenhdngen und, ob die
gewonnen Erkenntnisse zur Traumatisierung in der Kindheit auch auf

Viktimisierungserfahrungen zutreffen.

Um sich dem Themengebiet der Viktimisierung zu néhern, werden zundchst der Begriff
der Viktimisierung und die Prozesse der Viktimisierung erldutert, der Opferbegriff
definiert und in Zusammenhang zu Kindern als Opfer sexueller Gewalt gesetzt.
AbschlieBend wird das Verhéltnis zwischen dem Trauma und der Viktimisierung

festgehalten.

3.3.1. Die Viktimisierung und Prozesse der Viktimisierung
Unter dem Begriff der Viktimisierung wird im kriminologischen Sinne der Prozess des
»Zum-Opfer-Werdens* (Landwehr, o. D.) verstanden, welche die Ursachen, Wirkungen

und Folgen einer Straftat darstellt (Landwehr, 0. D.).

Die Viktimisierung ist in drei Ebenen bzw. Stufen zu unterteilen (Délling et al., 2022,
S. 306). Die erste Ebene ist die primare Viktimisierung. Diese ist gleichzusetzten mit
dem Begriff der ersten Opferwerdung. Hierbei gerat das Opfer durch die unmittelbare
Handlung des Taters in die Opferrolle. Dadurch wird dem Opfer ein physischer,
psychischer und/oder materieller Schaden zugefigt (Délling et al., 2022, S. 306).
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Die zweite Ebene ist die sekundare Viktimisierung, also die zweite Opferwerdung. Hier
wird das Opfer, anders als in der priméren Viktimisierung, durch unangemessene
Reaktionen Dritter wie z.B. durch Reaktionen der Polizei, Justiz, Familie und Freunde,
erneut viktimisiert (Neubacher, 2020, S. 134). Dies kann z.B. durch Stigmatisierung,

Diskriminierung oder geringe Empathie erfolgen (Bosman, 2022, S. 9).

Als letzte Ebene folgt die tertiare Viktimisierung. Diese kann als Folge der primdren
und sekundéren Viktimisierung auftreten (Wickert, 2022). Hierbei handelt es sich um
die Verfestigung der Opferrolle und die Ubernahme der Opferrolle als eigene Identitt.
Dies bedeutet nach Landwehr (0.D.), dass das Opfer ,,aufgrund einer traumabedingten
Schwéchung des Selbstwertgefiihls durch primédre und sekundére Viktimisierungen
nicht mehr dazu in der Lage ist, zu einem normalen Leben zurtickzukehren und sich

dementsprechend insbesondere in Gefahrdungssituationen unsicher und passiv verhalt.

Die Folgen der Viktimisierungen sind vielfaltig. Demnach konnen als Folgen sowohl
lang- als auch kurzfristige finanzielle, physische, psychische und/oder soziale Schaden
entstehen (DoOlling et al. 2022, S. 306). Je nach Schwere der Straftat konnen die
Schéden auch sehr unterschiedlich sein. Délling et al. (2022, S. 306) nennen als Beispiel
schwere Gewalt- und Sexualdelikte und erwéhnen, dass diese z.B. zu schwerwiegenden
psychischen Folgen wie z.B. zu posttraumatischer Belastungsstérung fuhren koénnen.
An dieser Stelle wird zuséatzlich hinzugeflgt, dass angenommen wird, dass das Risiko
von Kindern mit Missbrauchserfahrungen, die spétere Delinquenz dieser erhohe
(Délling, 2022, S. 306).

3.3.2. Der Opferbegriff
Nun wurde in der dargestellten Kurzform der Viktimisierungsprozesse, der Begriff des
Opfers mehrmals aufgegriffen. Daher stellt sich als néachstes die Frage, wie sich die

Begrifflichkeit definieren l&sst.

Der Begriff des Opfers ist noch nicht einheitlich und eindeutig definiert und daher auch
umstritten (Wickert, 2022). Grundsétzlich wird zundchst davon ausgegangen, dass ein
Opfer durch einen entstandenen Schaden, welcher sowohl in psychischer, physischer als
auch materieller Form eintreten kann, gekennzeichnet ist (Wickert, 2022). Diese enge

Betrachtung des Opferbegriffs ist allerdings nicht auf alle Opferarten zutreffend, da es
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sich bei diesem Opferverstandnis groRtenteils um Opfer handelt, die aus einer Straftat
heraus zu Opfern wurden (Wickert, 2022). Es sind ndmlich auch Opfer denkbar, die
nicht unmittelbar aus Straftaten heraus zu Opfern wurden. So kdnnen beispielsweise
auch Angehorige von Verstorbenen, Ersthelfer und traumatisierte Zeugen, unter den
Begriff des Opfers fallen (Wickert, 2022). Dementsprechend sind Opfer diejenigen, die
sowohl unmittelbar durch eine Straftat oder ein Ereignis als auch mittelbar, geschéadigt
wurden wie z.B. Angehorige, Ersthelfer und Zeugen (Wickert, 2022).

So sieht es auch der Autor Neubacher (2020, S.134), denn er ist der Meinung, dass der
Opferbegriff nicht nur Opfer von Straftaten, sondern auch Opfer von deviantem
Verhalten und Opfer als Betroffene von Ungliicken und Katastrophen umfasst. Nach
Neubacher (2020, S. 134) ist es allerdings sinnvoll den viktimologischen Opferbegriff
auf die von menschlich verursachten Schadigungen/Verletzungen zu beschréanken
(Neubacher, 2020, S. 134).

Wie bereits zu Beginn der Arbeit erwéhnt, sind auch nicht selten Kinder, Opfer von
sexueller Gewalt (LKA, 2022, S. 129). Werden die fir NRW erfassten Gesamtdaten der
PKS im Hinblick auf den sexuellen Missbrauch von Kindern (siehe Kapitel 1) auf Tage
umgerechnet, so wurden im Jahre 2021 allein in Nordrhein-Westfalen jeden Tag ca. 11
Kinder, Opfer des sexuellen Missbrauchs. Hierbei ist allerdings zu erwéhnen, dass
Zahlen und Fakten der PKS lediglich, dass Hellfeld widerspiegeln, also die Straftaten
einschlieBlich  ihrer Versuche, die der Polizei bekannt geworden sind
(Bundesministerium des Innern und fur Heimat, 2022). Neben dem Hellfeld existiert
auch ein Dunkelfeld, das heit, Straftaten, die aus unterschiedlichsten Grinden der
Polizei nicht bekannt geworden sind (Bundeskriminalamt, o. D.). Dementsprechend ist
die oben errechnete Zahl nicht absolut. Das wiederum bedeutet, dass zu dem Zeitraum

sogar mehr Kinder, Opfer von sexueller Gewalt gewesen sein kdnnen.

Die Folgen fur Kinder als Opfer des sexuellen Missbrauchs kénnen u.a Depressionen,
Angstzustande, Labilitat, suizidales Verhalten, htheres Aggressionspotenzial und/oder
ein geringes Selbstwertgefuhl sein (Nieder, 2008, S. 23). Zusétzlich beglnstigt die
Gewalterfahrung in der Kindheit, im spéateren Lebenslauf, eine Alkoholabhé&ngigkeit

und fordert somit das Suchtpotenzial (Nieder, 2008, S. 24). Zudem ist nachgewiesen
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worden, dass Langzeitschaden bis hin zum Erwachsenenalter anhalten kénnen (Nieder,
2008, S. 24). Demnach nimmt Nieder (2008, S. 24) an, dass durch solch eine
Gewalterfahrung, ein hohes Risiko besteht, dass sich Kinder zu ,feindseligen und
misstrauischen Erwachsenen entwickeln* (Nieder, 2008, S. 24). Somit ist nach Nieder
(2008, S. 24) auch eine Grundlage flr eigene misshandelnde bzw. missbrauchende

Verhaltensweisen geschaffen.

3.3.3. Zusammenhang zwischen der Traumatisierung und der Viktimisierung

Aufgrund dessen, dass nun theoretische Grundlagen zur Viktimisierung geklart wurden,
stellt sich als ndchstes die Frage, wie diese mit der Traumatisierung zusammensteht.
Um diesen Zusammenhang selbststandig darstellen zu konnen, werden die oben
erarbeiteten Grundverstandnisse zur Traumatisierung und Viktimisierung herangezogen,
sodass sich die daraus ergebenden logischen Schlussfolgerungen hier festgehalten

werden.

Wie unter Kapitel 3.1. der Arbeit erwahnt, kdnnen Traumata u.a. aus erlebten
Gewalterfahrungen resultieren. So kénnen Traumata z.B. durch sexuellen Missbrauch
entstehen (siehe Kapitel 3.1.). Demnach ist zu schlielen, dass einige Ereignisse u.a.
aufgrund einer erfolgten Straftat, zu Traumata fihren kénnen. In solchen Fallen wird
eine Person durch die unmittelbare Tat eines anderen in die Opferrolle gedréngt (siehe
Kapitel 3.3.1.). So wirde man in dem Fall von einer priméren Viktimisierung sprechen
(siehe Kapitel 3.3.1.). Demnach konnte z.B. eine primare Viktimisierung zu einer
Traumatisierung des Opfers flihren. So wurde z.B. auch bereits erwéhnt, dass Délling et
al. (2022, S. 306) als Beispiel fur die Viktimisierung, Gewalt- und Sexualdelikte
nennen, die u.a. zu posttraumatischen Belastungsstérungen fuhren konnen (siehe
Kapitel 3.3.1.). Demnach kann die Traumatisierung als Folge einer erfolgten
Viktimisierung auftreten. Dementsprechend stehen die Viktimisierung und die
Traumatisierung in einem engen Verhaltnis zueinander. Daraus l&sst sich schlie3en,
dass die oben erarbeiteten Folgen der Traumatisierung, die aufgrund einer
Viktimisierung entstanden sind z.B. durch sexuelle Gewalterfahrung oder korperliche
Misshandlungen (siehe Kapitel 3.2.), fir die Erklarung der Delinquenzentwicklung
infolge der Viktimisierungserfahrungen eine bedeutende Rolle spielen.
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4. Die  Viktimisierung als Faktor fur die  generelle

Delinquenzentwicklung
In Anbetracht der bisher erarbeiteten Ergebnisse, wird nun die Viktimisierung als
eigenstandiger Faktor flir die Erklarung der generellen Delinquenzentwicklung
begutachtet, um somit auch die genannten Folgen der Traumatisierung (siehe Kapitel

3.2) mit Erklarungsansétzen zu untermauern.

Hierzu werden psychologische sowie kriminalpsychologische Ansétze herangezogen.
AbschlieBend folgt eine kurze Zusammenfassung, bei welcher die Kernpunkte der
Erklarungsansatze mit den o0.g. Folgen der Traumatisierung in Verbindung gebracht

werden.

4.1. Psychologische Ansatze

Bindungstheorie

Nieder (2008, S. 28) fuhrt hierzu zundchst auf, dass Erkenntnisse der Bindungstheorie
eine wesentliche Rolle fur die Erklarung der Delinquenzentwicklung spielen. Im
Hinblick auf die Bindungstheorie bedeutet es, dass soziale Unterstlitzungen in Form von
Personen, mit denen in der Vergangenheit bereits positive Erfahrungen geschaffen
wurden, Gewaltopfer vor einer moglichen Delinquenzentwicklung schiitzen (Nieder,
2008, S. 28). Hierbei spielen die frihkindliche Erfahrung und emotionale Bindung zu
Bezugspersonen eine wichtige Rolle (Nieder, 2008, S. 28). Demnach entwickeln sich
gestorte zwischenmenschliche Beziehungen am ehesten durch das Erleben von
Zurlckweisung oder Viktimisierung durch Bezugspersonen in der Kindheit (Nieder,
2008, S. 28). Dennoch betont Nieder (2008, S. 28) ausdriicklich, dass die negativen
Erfahrungen in der Kindheit nicht zwangslaufig zur Delinquenz fiihren missen. So gibt
es zahlreiche Verarbeitungsmechanismen, die solch eine Folge vermeiden lassen
(Nieder, 2008, S. 28).

Soziale Lerntheorie

Zusatzlich zu den Bindungstheorien gibt es auch soziale Lerntheorien aus dem

psychologischen Fachkreis, welche die 0.g. Annahme unterstiitzen (Nieder, 2008, S.
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29). Eines dieser Theorien entwickelte Bandura (Ahnert, 2014). Hierbei wird davon
ausgegangen, dass sich die Verhaltensweisen der Menschen durch Beobachtung anderer
Menschen entwickeln (Ahnert, 2014). Demnach spielt hierbei das Beobachtungslernen
eine wesentliche Rolle (Ahnert, 2014). Wird die Annahme dieser Theorie zur Kenntnis
genommen, so wird der eigene erlebte Erziehungsstil der Eltern, aufgrund der
Beobachtung dieses Stils, als Vorlage fur das eigene Erziehungsverhalten bzw.
aggressive und antisoziale Verhaltensweise gesehen (Nieder, 2008, S. 29). So wirde es
diesen Kindern einfacher fallen ihre eigenen Bedurfnisse auf aggressiver Art und Weise
durchzusetzen (Nieder, 2008, S. 29).

Die Familiensystemtheorie

In dieser Theorie wird angenommen, dass ,,die Folgen der eigenen Viktimisierung und
Beobachtung partnerschaftlicher Gewalt den Erziehungsstil der Betroffenen mafi3geblich
beeinflussen konnen.” (Nieder, 2008, S. 30). Nach dieser Theorie werden
Verhaltensauffalligkeiten in der Kindheit als eine Reaktion auf negative
Familienkonstellationen und Partnerschaften gedeutet (Nieder, 2008, S. 30). Dazu wird
folgende These aufgestellt: ,Je konfliktbelasteter die elterliche Beziehung, umso
deutlicher zeigen Kinder sozial abweichende Auffilligkeiten. (Nieder, 2008, S. 30).
Solch eine Reaktion fuhrt u.a. dazu, dass das Stresspotential der Eltern steigt, wahrend
die Empathiefahigkeit sinkt. Dies haben einen interfamildren Konflikt sowie aggressive
Verhaltensweisen zur Folge (Nieder, 2008, S. 30).

Zusammenfassung der psychologischen Ansatze

Zusammenfassend lasst sich festhalten, dass mehrere psychologische Ansatze die
Delinquenzentwicklung infolge einer Viktimisierung erklaren lassen. Dementsprechend
gibt es nicht nur den einen Erklarungsansatz. Allesamt haben jedoch eine
Gemeinsamkeit, ndmlich den Einfluss durch das soziale Umfeld. Sowohl bei der
Bindungstheorie, der sozialen Lerntheorie als auch bei der Familiensystemtheorie stellt

das soziale Umfeld einen wesentlichen Faktor dar.

Aus den o.g. Erklarungstheorien lasst sich daher insgesamt festhalten, dass in der
Kindheit folgende Risikofaktoren fur die spatere Delinquenzentwicklung abzuleiten

sind:
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e Das Beobachten von negativen Verhaltensweisen und die dementsprechende
Ubernahme dieser in das eigene Verhaltensmuster
e Negative Bindungen zu Bezugspersonen

e Aggressivitat in der Familie/Partnerschaft.

Dies bedeutet wiederrum, dass eine gute Bindung zu Bezugspersonen bzw. zum
sozialen Umfeld und eine harmonische Interaktion in den Beziehungen, das Risiko der

Delinquenzentwicklung minimieren kdnnten.

4.2. Kriminalpsychologische Ansatze

Bindungstheorie/Kontrolltheorie

Als eines der Kontrolltheorien im kriminalpsychologischen Kontext gilt die
Bindungstheorie von Travis Hirschi (Singelnstein & Kunz, 2021, S. 159, 160). Diese
Theorie besagt, dass aus einem schwachen Band des Individuums zur Gesellschaft,
kriminelle Handlungen resultieren (Singelnstein & Kunz, 2021, S. 160). Eine
gesellschaftliche Gruppe gébe dem Individuum u.a. bei der Akzeptanz der Normen,
einen Halt. Hirschi flihrt vier Elemente an, die die Wahrscheinlichkeit zu kriminellen
Handlungen verringern wirden, diese seien die emotionale Bindung an Bezugspersonen
(attachment), das Gefuhl einer Verpflichtung des bisher Erreichten, welches durch
kriminelle Handlungen zerstért werden konnte (commitment to achivment), die
Einbindung in gesellschaftliche Aktivitaten (involvment in conventional) und der
Glaube an moralische Wertevorstellungen (belief in the moral validity of rules)
(Singelnstein & Kunz, 2021, S. 161). Demnach héange ein abweichendes Verhalten vom
Bezug des Individuums zur Gesellschaft ab (Nieder, 2008, S. 33).

Theorie der Selbstkontrolle

Die 0.g. Bindungstheorie von Hirschi wurde zu der Theorie der Selbstkontrolle von
Hirschi und Gottfried weiterentwickelt (Délling et al.,, 2021, S. 146). Hier wird
kriminelles Handeln durch fehlende soziale Kontrolle in der Kindheit, die zu einem
Defizit bei der Entwicklung einer Selbstkontrolle fuhrt, welches zur Folge hat, dass

rationale Entscheidungsfindungen beeintréchtigt werden, definiert (D6lling et al., 2021,
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S. 146). Dementsprechend ist nach Hirschi und Gottfried eine niedrige Selbstkontrolle
das grundlegende Element fur die Entwicklung einer kriminellen Handlung (Nieder,
2008, S. 34). Dabei wird die Selbstkontrolle primér in den ersten sechs bis acht Jahren
in der Familie entwickelt (D6lling et al., 2021, S. 146). Vernachldssigung in Form von
unzureichender Beaufsichtigung der Kinder durch ihre Eltern, das Nichterkennen von
deviantem Verhalten und fehlende Bestrafungen konnen zu einer geringen
Selbstkontrolle fihren (D6lling et al., 2021, S. 146).

Entwicklungspsychologische Theorien

Nieder (2008, S. 35) nennt zur Erklarung der Delinquenzentwicklung infolge einer
Viktimisierung auch entwicklungspsychologische Theorien. In eines der Theorien spiele
die altersspezifische Entwicklung eines Kindes bei der Viktimisierungserfahrung eine
bedeutsame Rolle (Nieder, 2008, S. 35). Hierzu wird in Anbetracht der Theorie
folgendes hinzugefiigt: ,Je frither im Leben eine Gewalterfahrung stattfindet, desto
groRer st ihr Effekt auf die nachfolgende Entwicklung, da umso mehr

Entwicklungsstufen unter der nicht altersaddquaten Entwicklung leiden.* (Nieder, 2008,
S. 35).

Wahrend sich die erste Theorie eher auf die altersspezifische Entwicklung eines Kindes
bezieht, werden in einer zweiten Theorie, die Nieder (2008, S. 35) anbringt, das
gesamte Leben eines Menschen beriicksichtigt. Demnach hdnge eine in der Kindheit
stattgefundene sexuelle bzw. physische Gewalterfahrung, mit den spateren Einfliissen
bzw. spateren Erfahrungen im Leben zusammen. Hierbei wird davon ausgegangen, dass
die Delinquenz nicht allein in der Kindheit entsteht, sondern vielmehr durch
Erfahrungen und Erlebnisse in weiteren Lebensabschnitten erkléart werden kann (Nieder,
2008, S. 35).

Die Labelingtheorie nach Lemert

Die Labelingtheorie sagt aus, dass es zwischen der kriminellen Handlung und der

Kriminalisierung durch Justiz und Gesellschaft, eine Beziehung besteht (Dolling et al.,
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2021, S. 131). Als eines der Vertreter der Labelingtheorie gilt Lemert. Dieser
unterschiedet zwischen der priméren und sekundéren Devianz (Dolling et al., 2021, S.
131). Die primére Devianz kann dabei mehrere Ursachen umfassen, die aber lediglich
mit dem Individuum selbst zu tun haben. Die sekundére Devianz hingegen beschreibt
Personen die aufgrund von Stigmatisierungen etc. verandert wurden (Nieder, 2008, S.
37). Auch abweichende Reaktionen des Umfeldes kdnnen abweichendes Verhalten
begunstigen, da sie eine Verstarkung der priméren Devianz darstellen (Nieder, 2008, S.
37). Nieder (2008, S. 37) untermauert das ganze durch folgende Aussage: ,,Ein Leben

mit einer Stigmatisierung kann zur Delinquenzentwicklung beitragen. .

Vor allem Opfer mit sexueller Gewalterfahrung mussen oftmals mit belastenden
Reaktionen und Stigmatisierungen ihres Umfeldes kampfen, welches Folgen wie z.B.
soziale Isolation, haben kann (Nieder, 2008, S. 37, 38). Die Folgen der Stigmatisierung
kdénnen demnach als Risikofaktoren fir die Delinquenzentwicklung angesehen werden
(Nieder, 2008, S. 38). Eine durchgefihrte Interviewstudie soll zeigen, dass bei Opfern
des sexuellen Missbrauchs die Wahrscheinlichkeit um 8% steige, selbst Kinder sexuell
zu missbrauchen (Nieder, 2008, S. 38). Diese Erkenntnis sei sogar von den Autoren
bestétigt worden. So wirden Kinder, die sexuell missbraucht wurden, oftmals selbst
zum Téater werden (Nieder, 2008, S. 38).

Demnach sagt die Labelingstheorie zusammenfassend aus, dass die Delinquenz eine
Folge von Stigmatisierungsprozessen sein kann. Hierbei koénnen Parallelen zur
sekundaren Viktimisierung festgestellt werden, denn wie unter Kapitel 3.3.1 erwéahnt,
bezieht sich die sekundare Viktimisierung auf die unangemessene Reaktionen Dritter

und kann u.a. durch Stigmatisierung erfolgen.

Zusammenfassung der kriminalpsychologischen Ansatze

Zusammenfassend ldsst sich auch hier festhalten, dass es nicht den einen
kriminalpsychologischen Erklarungsansatz fur die Delinquenzentwicklung infolge einer
kindlichen Viktimisierung gibt. Vielmehr gibt es scheinbar theorielibergreifende

Ansatze, die dieses Phanomen erklaren lassen.

Auch fir die Erklarung durch kriminalpsychologische Ansatze ist die Interaktion mit
der Umwelt ein entscheidender Faktor. Dementsprechend lassen sich auch hier folgende

Risikofaktoren zur Delinquenzentwicklung ableiten:
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e Soziale Isolation / Riickzug von gesellschaftlichen Aktivitaten
e Eine geringe Selbstkontrolle
e Erfahrungen und Einflisse im Kindes-/Jugend- und Erwachsenenalter

e Stigmatisierung / unangemessene Reaktionen Dritter.

4.3. Zusammenfassung

Im Hinblick auf die vorherigen erarbeiteten Ergebnisse beziglich der Folgen der
Traumatisierung in der Kindheit in Bezug auf die spétere Delinquenzentwicklung,
konnen die o.g. Erklarungsansatze diese untermauern. Demnach konnen die
aufgelisteten Folgen der Traumatisierung in der Kindheit, sowie die darauf bezogenen
Erkenntnisse von Forschern (siehe Kapitel 3.2) mit den o.g. Erklarungsansatzen in

Verbindung gebracht werden.

Greift man u.a. die Folge des Bindungsstils, welche als wesentlichen Faktor die Mutter-
Kind-Bindung nennt, auf (siehe Kapitel 3.2.), so werden durch die Erklarungsansatze,
insbesondere  durch  die  psychologische und die kriminalpsychologische
Bindungstheorie (siehe Kapitel 4.1, 4.2), deutlich, dass die Bindung zu Bezugspersonen
(z.B. zu einem Elternteil) eine wesentliche Rolle, bei der gesunden Entwicklung eines
Kindes spielt und die Delinquenzentwicklung beeinflussen kann, da Bezugspersonen
dem Kind, insbesondere kindlichen Gewaltopfern, einen Halt geben kénnen und diesen
helfen kénnen, Normen und Werte zu akzeptieren und einzuhalten (siehe Kapitel 4.1,
4.2).

Greift man beispielsweise die Folgen der Affektivitat, Impulskontrolle, Selbstkonzept
sowie die der Personlichkeitsstruktur auf und betrachtet man die dahingehenden
Erkenntnisse unterschiedlicher Forscher (siehe Kapitel 3.2), konnen diese anhand der
Erklarungsansatze, insbesondere durch die Theorie der Selbstkontrolle (siehe Kapitel
4.2) sowie durch die soziale Lerntheorie (siehe Kapitel 4.1), erklart werden. Diese
beiden Theorien sehen die Aggression als wesentlichen Faktor fur die
Delinquenzenentwicklung (siehe Kapitel 4.1, 4.2). Die Aggression kann durch
Beobachtungslernen z.B. durch das Beobachten von Gewaltanwendung sowie durch
eine unausgepragte Selbstkontrolle entstehen, welche als Folge eine mdgliche

Delinquenzenentwicklung haben kann (siehe Kapitel 4.1, 4.2).
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5. Sexualstraftater

Nun wurde in der vorliegenden Arbeit bereits der opferorientierte Schwerpunkt
beleuchtet (siehe Kapitel 3 und 4). Im weiteren Verlauf der Arbeit soll daher auch der
taterorientierte Schwerpunkt zur Geltung kommen, um eine weitsichtige Erkenntnis zu
gewinnen und die Delinquenzentwicklung mit Schwerpunkt auf die sexuelle
Delinquenzentwicklung zu analysieren. Aus diesem Grund folgt nun das Themengebiet

des Sexualstraftaters.

Hierzu wird zunéchst die Begrifflichkeit des Sexualstraftaters definiert und erldutert, um
ein einheitliches Verstandnis zu erlangen. Anschliefend folgen Erklarungsansétze fur
sexualstraffalliges Verhalten. Hier liegt der Fokus in der vorliegenden Arbeit auf
soziologischen bzw. sozialpsychologischen, psychologischen, lerntheoretischen und
integrativen Ansétzen. Im Anschluss zu den Erklarungsansatzen folgt eine kurze

Zusammenfassung, in welchem die Kernpunkte zielorientiert festgehalten werden.

AbschlieBend in diesem Kapitel wird die Kindheit von Sexualstraftatern im Hinblick
auf den mdoglichen Zusammenhang zur sexuellen Delinquenzentwicklung,

herangezogen und vorgestellt.

5.1. Der Begriff des Sexualstraftaters

Die Begrifflichkeit des Sexualstraftaters l&sst sich zunéchst nicht einfach definieren, da
die Vielfaltigkeit der Deliktsbereiche des 13. Abschnittes des Strafgesetzbuches zu
Straftaten gegen die sexuelle Selbstbestimmung flr vielfaltige Definitionen hinsichtlich
der Begrifflichkeit des Sexualstraftaters sorgen (StGB, 2023).

Allgemein kann nach Saimeh et al. (2021, S. 34) jedoch festgehalten werden, dass diese

Begrifflichkeit jene Menschen umfasst, die einen Sexualdelikt gemaR dem 13.

Abschnitt des Strafgesetzbuches begangen haben.

Spohr (2009, S. 32) hingegen unterscheidet zwischen der juristischen und der
psychologischen Auslegung des Begriffs. Die juristische Auslegung des Begriffs ist mit
der o0.g. Definition gleichzusetzen. Demnach sind Sexualstraftater diejenigen, die einen
oder mehrere Straftatbestdande des 13. Abschnittes des Strafgesetzbuches (§8174-184c)
verwirklichen. Allerdings ist bei der juristischen Auslegung festzuhalten, dass die
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motivierenden Hintergriinde fiir die Straftaten des 13. Abschnitts des Strafgesetzbuches

unterschiedlich und nur teilweise sexuell sein kdnnen (Spohr, 2009, S. 32).

Psychologisch gesehen miussen zusatzlich zu den Sexualstraftaten aus dem 13.
Abschnitt des Strafgesetzbuches, weitere Straftaten anderer Abschnitte des
Strafgesetzbuches mitbeachtet werden, sofern diesen eine sexuelle Motivation zum
Grunde liegt (Spohr, 2009, S. 32). Allein die begangene Straftat wirde ndmlich nicht
zwangslaufig die Handlungsmotivationen der Person widerspiegeln (Spohr, 2009, S.
32).

Aufgrund dessen, dass die Auslegung des Begriffs vielfaltig sein kann, wird dieser flr
die vorliegende Arbeit so definiert, dass unter die Begrifflichkeit des Sexualstraftaters
jene Personen fallen, welche korperliche sexuelle Handlungen an anderen vornehmen
bzw. vorgenommen haben, demnach Straftatbestdnde des sexuellen Missbrauchs, der

sexuellen No6tigung und Vergewaltigung.

5.2. Erklarungsansatze fur sexualstraffalliges Verhalten

5.2.1. Psychologische Anséatze

Bei den psychologischen Ansétzen handelt es sich berwiegend um die Personlichkeit
eines Individuums, durch die das kriminelle Verhalten versucht wird zu erkléren
(Dolling et al., 2021, S. 76).

Eines der Theorien ist die Psychoanalyse nach Siegmund Freud (Singelnstein & Kunz,
2021, S. 104). Bei der Psychoanalyse wird die Ursache der Delinquenz in der
frahkindlichen Entwicklung gesucht (Singelnstein & Kunz, 2021, S. 104). Freud
unterschiedet dabei zwischen den drei psychischen Instanzen ,,Es®, ,,Uber-Ich* und
»lch®, die in einer Wechselwirkung zueinanderstehen (Singelnstein & Kunz, 2021, S.
104).

Das ,Es“ ist im Unterbewusstsein der Psyche verankert und beinhaltet die
Triebregungen wie z.B. die Sexualitit und die Aggression. Demnach strebt das ,,Es*
nach einer ricksichtslosen Befriedung der Triebe (DOlling et al., 2021, S. 77). Das
,,Uber-Ich* ist ebenfalls im Unterbewusstsein der Psyche und beinhaltet, anders als die

Instanz des ,,Es®, die Moral- und Wertevorstellung eines Individuums, welches durch
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soziale Kontakte gebildet wird (Dolling et al., 2021, S. 77). Das ,JIch*“ beinhaltet
psychische Funktionen wie z.B. das Gedachtnis, die Wahrnehmung und das Denken.
Diese Instanz vermittelt zwischen dem ,,Es* und dem ,,Uber-Ich* und sorgt somit fiir
eine gesunde Balance zwischen der Triebbefriedigung und der Moralvorstellungen
(Dolling et al., 2021, S. 77). Durch verschiedene Abwehrmechanismen wie z.B.
Verdrangung oder Projektion, Uber die das ,,Ich* verfiigt, kann es die Triebregungen des
,,Es*, welche nicht mit den Moralvorstellungen des “Uber-Ich* {ibereinstimmen, an dem

Bewusstwerden hindern (Délling et al., 2021, S. 77).

Bezogen auf die Erklarung eines sexualdelinquenten Verhaltens kann aus den
Erkenntnissen geschlossen werden, dass ein Ungleichgewicht der Instanzen bzw. ein
stark ausgepragtes ,,Es“ dazu fihren kann, dass die Triebe, ungeachtet der
Moralvorstellungen, befriedigt werden. Dies kann eine mogliche Sexualdelinquenz zur

Folge haben.

Eine weitere zu den psychologischen Ansdtzen passende Theorie zur Erklarung der
Sexualdelinquenz ist die Frustrations-Aggression-Hypothese nach Dollard. Mit seiner
Annahme, dass die Frustration zur Aggression fuhrt, knipft er an das
tiefenpsychologische Modell von Freud an (Heimann & Fritzsche, 2019, S. 37).
Frustration entsteht dabei durch eine Storung einer Aktivitdt. Demnach hat die Stérung
der Triebbefriedigung (Frustration) eine Aggression zur Folge. Insofern kann die
Frustration als Ursache fir Aggression gesehen werden. Dabei richtet sich die
Aggression gegen die verantwortliche Person oder Sache (Heimann & Fritzsche, 2019,
S. 37).

Bezogen auf die Erklarung einer Sexualdelinquenz bedeutet es, dass eine Storung der
Triebbefriedigung (z.B. durch Ablehnung des Geschlechtsverkehrs durch eine Person)
Aggression in Form von Gewalt zur Folge haben kann, wodurch mdglicherweise ein

sexualdelinquentes Verhalten entwickelt wird.

5.2.2. Soziologische und sozialpsychologische Ansatze

Bei den soziologischen bzw. sozialpsychologischen Ansétzen wird angenommen, dass
kriminelles Verhalten aufgrund misslungener Sozialisation entstehe (Singelnstein &
Kunz, 2021, S. 139). Hierbei wird davon ausgegangen, dass Kriminalitat nicht nur
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durch abweichendes Verhalten eines einzelnen Individuums entsteht, sondern vielmehr
durch eine Wechselbeziehung zwischen dem Individuum und dem sozialen Umfeld
(Singelnstein & Kunz, 2021, S. 139).

Fur die Erklarung sexualstraffalligen Verhaltens kénnen unter diesen Ansétzen die
bisher erarbeiteten Theorien wie z.B. die Bindungstheorie nach Travis Hirschi, die
Theorie der Selbstkontrolle nach Hirschi und Gottfried sowie die Labelingtheorie nach

u.a. Lemert fallen. (siehe Kapitel 4.2)

Zusétzlich zu diesen Theorien kann auch die Halttheorie nach Reckless das
sexualstraffallige Verhalten eines Menschen erklaren. Bei der Halttheorie geht es
darum, dass ein Fehlen des inneren und &ufleren Halts zur Kriminalitatsentwicklung
beitragen kann. Der innere Halt meint hierbei das Individuum selbst z.B. das
Selbstwertgefuhl, wahrend der &uf3ere Halt, das soziale Umfeld wie z.B. die Familie
umfasst. Fehlt der innere Halt, so kann dieser durch den auleren Halt kompensiert
werden, wodurch eine Delinquenz verhindert werden kann. Dies ist auch umgekehrt
maoglich. Sobald allerdings sowohl der innere als auch der &ul3ere Halt fehlen, kann dies
zur Entwicklung einer geringen Frustrationstoleranz sowie zur Entwicklung einer
egoistischen Personlichkeit fiihren, sodass dadurch die Wahrscheinlichkeit flr
delinquentes Verhalten steigen kann (Délling et al., 2021, S. 145).

Zusammenfassend kann  festgehalten  werden, dass  soziologische  bzw.
sozialpsychologische Ansétze besagen, dass neben dem Individuum selbst auch das

soziale Umfeld das kriminelle Verhalten des Individuums begunstigen kann.

5.2.3. Lerntheoretische Ansatze

Bei den lerntheoretischen Ansatzen wird angenommen, dass Kriminalitadt das Resultat
einer misslungenen Sozialisation ist und durch Interaktionen mit anderen erlernt wird.
Unter dem Lernen wird hier eine kognitive Verarbeitung verstanden. (Neubacher, 2020,
S. 99).

Diesbeziiglich kann die operante Konditionierung als eines der Lerntheorien fur die
Erklarung sexueller Delinquenz herangezogen werden. Die operante Konditionierung
nach Thorndike und Skinner beschreibt diese, als die Konsequenzen einer Verstarkung

bzw. Bestrafung fir die Entwicklung eines Verhaltens. Dabei tritt ein durch einen
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Verstarker belohntes Verhalten ofter auf, als eins durch Bestrafung unterdriicktes
(Ahnert, 2014, S. 334). Niemeczek (2014, S. 32) fuhrt hierzu auf, dass Belohnungen
bzw. Verstarkungen und Bestrafungen fur die Entwicklung der Sexualdelinquenz eine
entscheidende Rolle spielen. Je nachdem, ob das gezeigte Verhalten durch Belohnungen
verstarkt oder durch Konsequenzen bestraft wird, kann dies die Delinquenz beeinflussen
(Niemeczek, 2014, S. 32).

Hinsichtlich lerntheoretischer Anséatze kann auch die unter dem Kapitel 4.1 erarbeitete
soziale Lerntheorie nach Bandura herangezogen werden. Nach Bandura wird die
sexuelle Delinquenz durch das Beobachten und Imitieren von Personen erlernt, also
durch das Beobachtungslernen. Sofern das erlernte Verhalten verstarkt wird, wird dieses
in ein entsprechendes Verhaltensmuster verfestigt. Hier kann daher auch eine Parallele

zur operanten Konditionierung festgestellt werden (Niemeczek, 2014, S. 32).

5.2.4. Theorie der selbst erlebten Viktimisierung

Bezogen auf die Forschungshypothese bzw. Forschungsfrage ist vor allem die Theorie
der selbst erlebten Viktimisierung interessant zu beleuchten und vorzustellen.
Diesbezuglich seien von Cassel/Bernstein Studien zitiert worden, die zum Ergebnis
kamen, dass flur missbrauchte bzw. misshandelte Kinder ein hoheres Risiko bestehe,
selbst zum Sexualstraftater zu werden (Wo6Rner, 2006, S. 27). Darlber hinaus héatten
Felthous/Barratt zahlreiche Studien zitiert, die allesamt zu dem Ergebnis kamen, dass
insbesondere Eltern, die Kinder sexuell missbrauchen, in ihrer Kindheit selbst Opfer des
sexuellen Missbrauchs gewesen seien (WoRner, 2006, S. 27). Allerdings werden die
herangezogenen Studien von Herman Kkritisiert, da u.a. die Definition des sexuell

missbrauchenden Verhaltens ungenau sei (WoRner, 2006, S. 27).

Es werden zwei groRere Studien zitiert, die zeigten, dass zwar viele Sexualstraftater
(25-40%) in ihrer Kindheit selbst Opfer sexueller Delinquenz gewesen sind, dass dies
aber fur die Mehrzahl der Téater nicht zutreffe (Wo6Rner, 2006, S. 27, 28).

Hindman konnte anhand von Berichten eines Interviews mit verurteiltem erwachsenem
Sexualstraftater feststellen, dass die Rate des selbst erlebten Missbrauchs in der
Kindheit von 67% auf 29% gesunken sei (Wo6l3ner, 2006, S. 28).
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Insbesondere durch die Lerntheorie des sozialen Lernens wird deutlich, dass Eltern als
Modell dienen, wodurch das Verhalten imitiert wird. Zusatzlich wird darauf abgestellt,
dass der Missbrauch bzw. die Misshandlung zu einem niedrigen Selbstwertgefthl und
zur Depression fuhren kann, welches wiederum zu kriminologischen Risikofaktoren wie
z.B. Substanzenmissbrauch fihren kann (Wo6Rner, 2006, S. 28). Dennoch machen
Kritiker darauf aufmerksam, dass die These, dass viele Sexualstraftater in ihrer Kindheit
selbst Opfer sexuellen Missbrauchs bzw. sexueller Gewalt gewesen seien, oft nicht der
Wahrheit entsprache (W6Rner, 2006, S. 28).

5.2.5. Integrativer Ansatz
Einen integrativen Erklarungsansatz fir die Sexualdelinquenz bieten Marshall und
Barbaree mit dem Biosizialen Lernmodell (W6Rner, 2006, S. 37). Das Modell kann

mithilfe folgender Abbildung veranschaulicht werden:

l Biologische Faktoren

Kindheitserfahrungen l

Gewalt im Elternhaus
Opfererfahrung sex. Ubergriffe
ungenigende Intimitatserfahrung
mangelndes Selbstvertrauen
schlechte soziale Fahigkeiten

* Fusion Sexualitat-Agrression

* hormonelle Bedingungen
(Testosteronlevel)

* sexuelle Orientierung

* sexuelle Motivation

Jthere and then factors" Soziokultureller Kontext
= distale Faktoren

* mannliche Machtdominanz

* abwertende Haltung gegen
Frauen

* Zugang zu Pornographie

* Umgang mit Gewalt und Macht

Vulnerabilitat far
missbrauchliches
Verhalten

distale Faktoren C

> Entscheidung !
proximale Faktoren

Situationale Faktoren

Alkohol

Emotionale Situation
Vereinsamung

Sexuelle Stimmulation (arousal)

!

Missbrauch

here and now factors
= proximale Faktoren

Abbildung 2: Biosoziales Lernmodell (Marshall & Barbaree, 1990 zitiert nach
Medizinischer Gesellschaft, 2002, S. 25)
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Sie stellen die Annahme auf, dass die Entwicklung bzw. Entstehung einer
Sexualdelinquenz durch das Zusammenspiel mehrerer Faktoren erklart werden kann.
Bei den Faktoren handelt es sich um folgende: biologische, soziokulturelle, konkrete

situative Faktoren sowie Kindheitserfahrungen (Wolner, 2006, S. 37).

Unter den biologischen Faktoren verstehen sie den neurologischen Zusammenhang
zwischen Sexualitat und Aggression (W06Rner, 2006, S. 37). Die biologische
Komponente wird neben den Entwicklungs- und Umweltfaktoren als weniger wichtig
empfunden (W6Rner, 2006, S. 38).

Bezogen auf den Faktor der Kindheitserfahrungen spielt vor allem, der in der Kindheit
erlebte gewalttatige Erziehungsstil der Eltern, eine entscheidende Rolle (Wo(ner, 2006,
S. 38). Demnach sollen Studien gezeigt haben, dass die Erziehungspraktiken von Eltern
spaterer  Sexualstraftdter durch Gewalt, inaddquate Bestrafungsmuster und
Feindseligkeit geprégt sei (WoRner, 2006, S. 38). Strenge und inkonsequente
Bestrafungen wirden zu einem oppositionellen Verhalten und dadurch zu spéterer
krimineller Orientierung fuhren. Das hierdurch erlernte Verhaltensmuster wiirde durch
unempathisches Verhalten und Fremdaggression ausgedruickt werden (WoRner, 2006, S.
38). Marshall und Barbaree gehen davon aus, dass dadurch die sexuelle Aggression
nicht kontrolliert werden kann und Aggression somit als Mittel zum Zweck angesehen
wird. Dementsprechend ist es ihrer Ansicht nach essenziell, dass Kinder, Fahigkeiten
wie z.B. ein gesundes Selbstbewusstsein und eine gute emotionale Bindung entwickeln,
um spdater mit einer intimen Bindung vernunftig umgehen zu kdénnen. Solche
Fahigkeitsentwicklungen werden vor allem im frihen Kindesalter durch elterliche
Erziehungsstile beeinflusst (WoRner, 2006, S. 38).

An dieser Stelle sind Parallelen zu Bindungstheorien bzw. sozialpsychologischen
Theorien (siehe Kapitel 5.2.2), Lerntheorien (siehe Kapitel 5.2.3) sowie
psychologischen Theorien (siehe Kapitel 5.2.1) zu erkennen, denn aus den o.g. Punkten
wird deutlich, dass Marshall und Barbaree eine gesunde Bindung zu Bezugspersonen,
ein gesund entwickeltes Selbstbewusstsein sowie ein gut erlerntes Verhaltensmuster u.a.
durch Konditionierung, fur das Entwickeln einer gesunden Personlichkeit fur essenziell

erachten.
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Bezogen auf soziokulturelle Faktoren werden folgende drei essenzielle
Gesellschaftsmerkmale genannt, die die Vergewaltigung in einer Gesellschaft
beeinflussen wirden: interpersonale Gewalt, méannliche Dominanz und negative
Haltung Frauen gegeniber (Wo6Rner, 2006, S. 39). Zusétzlich dazu wird der Einfluss
von pornographischem Material erwahnt. So sollen Studien gezeigt haben, dass der
Konsum pornographischer Materialien, einen Einfluss auf die Wahrscheinlichkeit fur

sexuelldelinquente Handlungen haben kann (WéRner, 2006, S. 39).

Zudem spielen auch situationsbedingte Faktoren wie z.B. Alkoholkonsum und sexuelle
Stimulation, eine bedeutende Rolle (W6Rner, 2006, S. 40).

Die oben dargestellte Abbildung des Biosozialen-Lernmodells verdeutlicht, dass das
Zusammenspiel zwischen den biologischen und soziokulturellen Faktoren und der
Kindheitserfahrungen in Verbindung mit gegenwaértigen (proximalen) und in der
Vergangenheit zurlckliegenden (distalen) Faktoren und den situationsbedingten

Faktoren, zu einer sexuellen Delinquenz in Form eines Missbrauchs, fiihren kann.

5.2.6. Zusammenfassung

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass es viele Erklarungsansatze und Theorien flr
die Erklarung sexualdelinquentes Verhalten gibt. Oftmals werden auch zwischen den
unterschiedlichen Ansétzen Parallelen gefunden, sodass sich einige Theorien bzw.
Erklarungsanséatze in einigen Punkten berschneiden. Die in dieser Arbeit dargestellten
Theorien bzw. Erklarungsansitze sind nicht abschlieBend. So konnen auch
maoglicherweise weitere Erklarungsansdtze und Theorien zur Erklarung der
Sexualdelinquenz herangezogen werden. Hier lag der Fokus eher auf psychologischen,
soziologischen bzw. sozialpsychologischen, lerntheoretischen und integrativen

Ansétzen.

Anhand der dargestellten Erklarungsansatze kann festgehalten werden, dass psychische
Faktoren wie z.B. ein geringes Selbstwertgefiihl bzw. eine unausgewogene Ich-ldentitat

bzw. Personlichkeit, das Kriminalitatspotential beeinflussen kann. Genauso sind auch
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soziale Faktoren entscheidend. So wird das Verhalten durch das Elternhaus z.B. durch
Beobachtungen und Imitationen geformt und gepragt. Dies kann das spatere
Aggressionspotential somit ebenfalls beeinflussen. Auch die in der Kindheit erlebte
Viktimisierungserfahrung durch z.B. sexuelle Gewalt, kann zu einem Trauma fiihren
und das spatere Leben des Kindes beeinflussen. Doch auch hier ist wichtig zu
erwahnen, dass nicht jede in der Kindheit erlebte, Viktimisierung, welche
mdoglicherweise zu einem Trauma gefiihrt hat, zu einem delinquenten Verhalten fiihren

Mmuss.

Aufgrund der Vielzahl der Erklarungsansatze wird deutlich, dass solch ein Phanomen
nicht nur anhand eines Erklarungsansatzes erklart werden kann. Daher sind vor allem
auch integrative Ansatze, die das Zusammenspiel mehrerer Faktoren fur die Erklarung
einer Delinquenz als essenziell ansehen, wichtig zu thematisieren. Genau die Punkte,
die in den jeweiligen einzelnen Erklarungsansatzen genannt wurden, werden vor allem
in dem integrativen Ansatz erneut aufgegriffen und zusammenfihrt. Besonders das
Zusammenspiel der Faktoren wie z.B. biologischer, psychologischer und

soziologischer, begunstigen demnach ein delinquentes Verhalten.

5.3. Viktimisierungserfahrungen von Sexualstraftater

Im Folgenden werden zunéchst empirisch gewonnene Erkenntnisse zu den Biografien
I.H.a. die Kindheit von Gewalt- bzw. Sexualstraftatern dargestellt, sodass hierdurch ein
Zusammenhang zwischen den Viktimisierungserfahrungen in der Kindheit von Gewalt-
bzw. Sexualstraftdtern und den o0.9. Erkldrungsansdtzen zur  sexuellen
Delinquenzentwicklung, insbesondere i.H.a. die erlebte Viktimisierungserfahrung,
hergestellt werden kdnnen. Dazu wird zusitzlich der Fall ,,Frank Gust®“ beispielhaft
aufgegriffen und zusammenfassend vorgestellt. In diesem Fall wird die Kindheit von

Frank Gust i.H.a. seine spéatere sexuelle Delinquenzentwicklung analysiert.

Empirische Erkenntnisse zu den Biografien von Gewalt- bzw. Sexualstraftiter

In der folgenden Untersuchung wurden die Biografie, die Psychodynamik, das Trauma
sowie Merkmale der Tat von Sexual- bzw. Gewalttatern analysiert. Bei dem Punkt der
Biografie wurden die Probanden bzw. die Gewalt-/Sexualtdter mithilfe der

durchgefuhrten Untersuchungen unter anderem nach ihren Traumageschichten
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kategorisiert. Bei dem Festhalten der Untersuchungsergebnisse wurde zwischen der
frihen Deprivation, der frihen Misshandlung und dem sexuellen Missbrauch in der
Kindheit sowie der friilhen Misshandlung ohne sexuellen Missbrauch in der Kindheit
unterschieden (Fischer et al., 2012, S. 112-133). Im Hinblick auf die Forschungsfrage
bzw. Forschungshypothese der vorliegenden Arbeit ist insbesondere die Kategorie der
frihen Misshandlung und des sexuellen Missbrauchs in der Kindheit, bedeutsam. Aus

diesem Grund wird vorliegend nur diese Kategorie genauer beleuchtet.

Diese Kategorie umfasst Probanden mit Misshandlungserfahrungen durch einen oder
beider Elternteile seit der frihsten Kindheit und zusétzlich erlebtem sexuellen
Missbrauch im Kindesalter (Fischer et al., 2012, S. 114-115).

Hinsichtlich der Biografie wurde zusammenfassend festgehalten, dass durch alle
Probanden die Mutter-Kind-Bindung negativ angesehen wurde. Sie hatten alle eine
witende Haltung der Mutter gegentiber. Gewalterfahrung als Erziehungsstil hatten sie
groRtenteils vaterlicherseits erfahren. Doch auch die Mutter soll Gewalt angewandt
haben (Fischer et al., 2012, S. 115).

Bezliglich der Betreuungssituation in der Kindheit gaben alle Probanden bis auf eine an,
dass sie wechselnde Fremdunterbringung z.B. bei Tagesmuttern oder in Heimen erlebt
hatten. Eine einzige Probandin sei bis zu ihrem Erwachsenenalter von ihrer Mutter in

einem gutsituierten Elternhaus betreut worden (Fischer et al., 2012, S. 115).

Ein Grofiteil der Probanden hétten einen vernachlassigenden Erziehungsstil erlebt,
wéhrend die oben bereits erwéhnte Probandin einem autoritdren Erziehungsstil

ausgesetzt gewesen sei (Fischer et al., 2012, S. 116).

Bei allen Probanden, bis auf die eine Probandin, werden bereits Fremdaggressionen ab
der Kindheit, Suchtverlaufe ab dem Jugendalter und eine Delinquenzentwicklung
deutlich (Fischer et al., 2012, S. 116).

Anhand der zusammengefassten Biografie von den genannten Gewalt- bzw.
Sexualstraftater konnen Parallelen zu bereits erlauterten Erklarungsansatzen hergestellt
werden. So finden hier groftenteils Bindungstheorien sowie Lerntheorien ihre

Anwendung. Unter Anderem wird verdeutlicht, dass das erlebte Verhalten der Eltern
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(die Gewaltanwendung) imitiert wird und somit zur Entwicklung einer Fremdaggression
beigetragen hat. Hier wird zusatzlich deutlich, dass mehrere Faktoren eine Rolle
spielen, sodass zu vermuten ist, dass die spatere Delinquenz aus dem Zusammenspiel
aller Faktoren resultierte. So werden hier folgende Faktoren deutlich: die gestorte
Bindung zu Bezugspersonen (Eltern bzw. Mutter), Vernachlassigung, Gewalt innerhalb

der Familie und schliel3lich die eigene erlebte Viktimisierungserfahrung.

Das Beispiel: ,.Frank Gust*

Im Weiteren soll die Kindheit lediglich eines Sexualstraftaters i.H.a. auf seine spatere
sexuelle Delinquenzentwicklung analysiert werden. Hierbei handelt es sich um den Fall

mit dem Tater Frank Gust. Vorab wird der Fall zusammenfassend vorgestellt.

Frank Gust war ein Tater, der sich sowohl zundchst an Tieren als auch spéter an Frauen
sexuell vergangen hat. Er begann zunachst damit Kleintiere wie z.B. Meerschweinchen
und Kaninchen zu téten, mit ihren Eingeweiden zu experimentieren und sich an diesen
zu vergehen (Der Spiegel, 2005, S. 91). Mit dem Toten der Tiere und dem
Experimentieren der Eingeweide, merkte er schnell, dass ihn insbesondere die
Bauchhohlen der Tiere interessierte. Er habe sich nackt in die Bauchhdhle groRerer
Tiere begeben wollen. So fing er an dasselbe mit groReren Tieren wie z.B. Pferden oder
Schafen zu vollziehen. Mit der Zeit wurde seine Sexualitdat mit Gewalt verknipft (Der
Spiegel, 2005, S. 92). Er fing an sich vorzustellen dasselbe bei Menschen zu vollziehen.
So brachte er vier Frauen um, verging sich an den Leichen, schnitt ihnen Kopf und
Hande ab (Der Spiegel, 2005, S. 92).

In einem videographischen Interview mit Frank Gust erwéhnt die Interviewerin in
dessen Gegenwart, dass dieser in seiner Kindheit bereits sexuell missbraucht worden ist.
Zudem flgt sie hinzu, dass Gust der Meinung sei, dass seine Mutter von dem
Missbrauch profitiert habe. Daher fragt sie Herrn Gust, wie er zu dieser Annahme

gekommen sei (Klages, 2013).

Gust duBerte sich u.a. folgendermallen: ,,(...) Es sind so viele Dinge vorgefallen, die
jedem auch nur halbwegs denkendem Menschen sagen: ,,Halt Stopp, hier stimmt mit
dem Kind was nicht.”. (...) hier stimmt was ganz Spezifisches mit dem Kind nicht.*
(Klages, 2013).
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Darauffolgend nennt Gust als Beispiel den Fall mit einem Teddybaren. Er selbst sagt in
dem Interview, dass er im Alter von 8-9 Jahren ein Teddybér zwischen den Beinen
aufgeschnitten und dort ,,immer wieder rein penetriert” hitte (Klages, 2013). Als der
Teddybér von seinen Eltern gefunden wurde, hatte er nach seinen eigenen Aussagen
»einen Mordsanschiss bekommen®, wie er denn ,das teure Ding hat verunstalten

konnen. Das wars.” (Klages, 2013).

Als néchstes Beispiel nennt er seine blutige Unterwésche, welche durch den sexuellen
Missbrauch entstanden sei (Klages, 2013). Als auch diese Unterwaschen gefunden
wurden, héitte er ebenfalls ,einen Mordsanschiss gekriegt, wegen der versauten
Unterwische.” (Klages, 2013). Seine Mutter sei nach den Angaben von Gust lediglich
auf das Versauen der Unterwasche eingegangen, hatte dies aber nicht hinterfragt. Gust

fiigt hier hinzu: ,,Das war fiir mich normal* (Klages, 2013).

Auf folgende Frage der Interviewerin: ,,Der sexuelle Missbrauch, dem sie ausgeliefert
waren — fast taglich — war fiir sie normal?* (Klages, 2013), antwortete Gust, dass dies
fir ihn genauso normal gewesen sei, wie fiir gleichaltrige das FuBballspielen (Klages,
2013). Er betont zusétzlich, dass er daher viele Dinge, die er bei den Missbrauchstaten
erlebt, mit in seinen normalen Alltag nachhause genommen habe (Klages, 2013). Er
fiigt folgenden Satz hinzu: ,,(...). Die ja auch aufgefallen sind. Die so eindeutig waren,
dass man sie nicht ignorieren kann, es sei denn man ist wirklich vollig verbrettert, und
das waren sie beide nicht.“ (Klages, 2013). Mit dieser Aussage endete auch das

Interview.

Durch das kurze und pragnante Interview werden verschiedene Punkte deutlich. Er
selbst betont, dass der sexuelle Missbrauch fir ihn in seiner Kindheit normal gewesen
sei und, dass er die dort erlebten Missbrauchstaten in seinen normalen Alltag integriert
habe. Demnach ist zu schlieBen, dass ihm der sexuelle Missbrauch gepragt hat und
eventuell dazu beigetragen hat, dass er dhnliche Praktiken z.B. bei seinem Teddybéren
ausgeiibt hat. Zuséatzlich wird aus dem Interview bzw. aus den eigenen Aussagen des
Herrn Gust deutlich, dass vor allem eine geringe Aufmerksamkeit der Eltern sowie ein
falsches Bestrafungsmuster bzw. eine falsche Reaktion der Eltern, Gust ebenfalls
negativ beeinflusst hat, denn er selbst sagt, dass insgesamt wenig hinterfragt worden ist,

und er relativiert durch seine Betonungen in seinen Aussagen, die Reaktion seiner
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Mutter bzw. seiner Eltern, indem er verstarkt deutlich macht, dass es bei den
Reaktionen mehr um das Endergebnis der Sache ging und weniger um die dazu
vollorachte Tat von Gust. Aufgrund der fehlenden Kommunikation und
Aufmerksamkeit innerhalb des familidren Umfeldes ist zu schliellen, dass auch die

Bindung zwischen Gust und seinen Eltern nicht allzu positiv gewesen sein kann.

Das Zusammenspiel zwischen der erlebten Viktimisierungserfahrung in Form von
sexuellem Missbrauch, dem falschen Bestrafungsmuster bzw. Reaktionen der Eltern
und der geringen Aufmerksamkeit und Kommunikation und dementsprechend geringen

familidren Bindung, scheint die Entwicklung von Gust beeinflusst zu haben.

Demnach kann nicht konkret gesagt werden, dass Frank Gust aufgrund der
Viktimisierungserfahrungen i.H.a. den sexuellen Missbrauch in der Kindheit, sich ein
sexuelldelinquentes Verhalten angeeignete hat. Vielmehr scheint es so, als hétten viele

eine wichtige Rolle bei seiner Entwicklung gespielt.

6. Praventionsansatze

Nun wurden bereits opfer- und taterorientierten Schwerpunkte i.H.a. die
Forschungsfrage bzw. Forschungshypothese aufgegriffen und thematisiert, sodass u.a.
die Ursachen fir das Ph&nomen der sexuellen Gewalt ausgearbeitet wurden.
Dementsprechend stellt sich als letztes die Frage, wie gegen das Phénomen der
sexuellen Gewalt préventiv vorgegangen werden kann. Aufgrund dessen, dass
ausgearbeitet wurde, dass kindliche Viktimisierungserfahrungen in der Kindheit
ebenfalls einen Einfluss auf die Sexualdelinquenz haben kdnnen, wird der Fokus, auf

Préaventionsansétzen i.H.a. auf sexualisierte Gewalt gegen Kinder liegen.

Der Begriff der Pravention hat ihren Ursprung im lateinischen und lasst sich demnach
von dem lateinischen Begriff ,praevenire” ableiten und bedeutet ,,zuvorkommen*
(Wickert, 2023). Demnach wird durch die Pravention versucht, individuelle, soziale
oder gesellschaftliche unerwiinschte Situationen vorzubeugen (Wulf, 2014, S. 59). So
wird der Begriff auch in der Kriminologie genutzt und findet sich in der
Kriminalpravention wieder (Dolling et al., 2022, S. 322). Nach der gegenwartigen Sicht
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umfasst die Kriminalprévention ,,die Gesamtheit aller staatlichen und nicht staatlichen
Programme und MaRnahmen, die vorrangig darauf gerichtet sind, Kriminalitat sowohl
als gesamtgesellschaftliches Ph&nomen wie auch als individuelle Erfahrung zu
verhindern, zu mindern oder in ihren Folgen gering zu halten.* (D6lling et al., 2022, S.
322).

Die Kriminalprévention orientiert sich an einem dreistufigen Modell. Demnach wird
zwischen der primdren, sekundaren wund tertidren Prdvention unterschieden

(Bundesministerium Des Innern Und Fur Heimat, 2022).

Mithilfe der primaren Pravention wird versucht, die Entstehung der Kriminalitat bzw.
das Geschehen an sich, durch Mallnahmen wie z.B. durch gezielte Wertevermittlung in
schulischen Einrichtungen, vorzubeugen. Diese Préventionsstufe richtet sich an die

Allgemeinheit (Bundesministerium Des Innern Und Fur Heimat, 2022).

Mithilfe der sekundéren Prévention wird durch Malinahmen versucht, Risiken und
Tatgelegenheiten zu reduzieren (Neubacher, 2020, S. 13). Anders als in der priméren
Pravention richtet sich diese Stufe an potenzielle Tater sowie gefahrdete Opfer
(Neubacher, 2020, S.13).

Anders als die primére und sekundare Pravention richten sich MaRnahmen der tertidren
Préavention an eine bereits begangene Straftat. Demnach ist hier bereits eine Straftat
verwirklicht worden, sodass mithilfe der tertidren Prdvention versucht wird,
Wiederholungstaten bzw. eine erneute Viktimisierung zu verhindern (Wulf, 2014, S.
61). Demnach richtet sich die Stufe der tertidren Prdvention an Téater bzw. Opfer
(Neubacher, 2020, S. 13).

Bezogen auf die sexuelle Gewalt gegen Kinder bedeutet es in der priméren Pravention,
dass durch unterschiedliche Manahmen versucht wird die sexuelle Gewalt als solch
eine Tat vorzubeugen (Kobriger, 2006, S. 7). In dieser Stufe ist insbesondere eine von
Wertschéatzung und Aufmerksamkeit geprégte Erziehung von groRer Bedeutung. Hier
geht es darum, dem Kind eine Basis fur eine gesunde Entwicklung mitzugeben. Hierzu
gehdren Malinahmen wie z.B. Sensibilisierung der Kinder, Betreiben von Aufklarungen

und Wahrnehmen von Préventionsprogrammen (Kobriger, 2006, S. 7). Vor allem das
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Tabuisieren dieses Themas flhrte in der Vergangenheit zum Ansteigen der Fallzahlen
(Kobriger, 2006, S. 7).

Die sekundére Pravention i.H.a. die sexuelle Gewalt gegen Kinder zielt auf eine
friihzeitige Erkennung dieser und der entsprechenden Reaktion ab. Dabei ist es wichtig,
Kinder genaustens zu beobachten und z.B. Verhaltensdnderungen und verbale
AuBerungen, wahr- und ernst zu nehmen und ggf. Beratungsstellen aufzusuchen
(Kobriger, 2006, S. 8).

Die tertidre Pravention hat hier zum Ziel, bereits betroffene Opfer von sexueller Gewalt
zu schitzen, diese zu unterstlitzen und eine erneute Viktimisierung zu verhindern
(Kobriger, 2006, S. 8).

Insbesondere diejenigen Sozialisationsinstanzen, die viel Zeit mit Kindern verbringen,
sind fur die Pravention sexualisierter Gewalt wichtig. Demnach gibt es als einen
Préaventionsansatz die praventive Erziehung (Unabhéangige Beauftragte fiir Fragen des
sexuellen Kindesmissbrauchs, o. D.). Diese zielt mit ihren Praventionsaspekten eher auf

die primére Pravention und somit der VVorbeugung einer sexuellen Gewalt ab.

Innerhalb der Familie umfasst die préventive Erziehung eine von Liebe und Respekt
gepréagte Erziehung. Hier steht die Starkung des Kindes im Mittelpunkt. Dabei geht es
darum, dem Kind zu vermitteln, dass es, Es selbst bleiben soll, ohne Grenzen anderer zu
uberschreiten (Unabhéngige Beauftragte fur Fragen des sexuellen Kindesmissbrauchs,
0.D.). Genauso wichtig ist auch die préventive Erziehung durch pédagogische
Einrichtungen wie z.B. Kitas und Schulen, da diese zum Alltag eines Kindes gehdren

(Unabhéangige Beauftragte fur Fragen des sexuellen Kindesmissbrauchs, o. D.).

Bezogen auf Praventionen i.H.a. die sexuelle Gewalt ist es wichtig, Kinder durch
Gesprache ber sexuellen Missbrauch aufzuklaren. Hierbei sollte die Meinung des
Kindes erhort und wertgeschatzt werden. Kinder sollten ber ihren eigenen Korper und
das Wissen, dass sie selbst Gber diesen bestimmen kdnnen und niemand sie ungefragt
anfassen darf, sensibilisiert und aufgeklart werden. (Unabhédngige Beauftragte fir

Fragen des sexuellen Kindesmissbrauchs, o. D.).
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Fur die Pravention ist es flr Kinder wichtig, Erwachsene zu haben, die iber das Thema
der Sexualitdt sprechen und dieses nicht tabuisieren (Unabhdngige Beauftragte fir

Fragen des sexuellen Kindesmissbrauchs, o. D.).

Genauso wichtig ist es, Kinder darin zu bestarken sich nicht zu Dingen uberreden zu
lassen, was sie nicht wollen. lhnen sollte vermittelt werden, dass sie ihre eigenen
Wahrnehmungen und Geflihle zu bestimmten Situationen ausdriicken diirfen und auch
sollten (Unabhangige Beauftragte fur Fragen des sexuellen Kindesmissbrauchs, o. D.).
Dazu ist es hilfreich, wenn Erziehende selbst tber ihre Gefiihle sprechen und sie auch
vernunftig ausdricken, da sie als fiur Kinder als Vorbilder dienen (Unabhéngige

Beauftragte fur Fragen des sexuellen Kindesmissbrauchs, 0. D.).

Kinder sollten durch Erziehende lernen, dass Erwachsene nicht immer im Recht stehen
mussen und sie daher auch widersprechen diirfen (Unabhéngige Beauftragte fiir Fragen
des sexuellen Kindesmissbrauchs, o. D.). Sie sollten lernen ,,Nein* zu sagen und auch
dazu zustehen. Demnach ist es wichtig Kindern zu vermitteln ihre eigene Meinung zu
vertreten (Unabhéngige Beauftragte fir Fragen des sexuellen Kindesmissbrauchs,
0.D.).

Zusétzlich zu den genannten Punkten ist auch eine offene Kommunikation
entscheidend. Es sollte den Kindern deutlich gemacht werden, dass man Uber
Geheimnisse, die sich schlecht anfiihlen, reden darf und dies kein Petzten darstellt.
Demnach ist auch eine vertrauensvolle Bindung zu Personen fur Kinder entscheidend

(Unabhéngige Beauftragte flr Fragen des sexuellen Kindesmissbrauchs, o. D.).

7. Fazit

Das Ziel der vorliegenden Arbeit war es, erstens die Forschungsfrage, inwiefern
zwischen der kindlichen Viktimisierung und der sexuellen Delinquenzentwicklung ein
kausaler Zusammenhang besteht, zu beantworten und zweitens die Hypothese, dass
Viktimisierungserfahrungen  in  der  Kindheit  zur  spédteren  sexuellen
Delinquenzentwicklung fiihren und demnach eine Ursache von sexueller Gewalt

darstellen kénnen, zu Uberprifen.
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Um auf die Forschungsfrage sowie die Hypothese gezielt eingehen zu kénnen, wurden
in der vorliegenden Arbeit einerseits opferorientierte Schwerpunkte wie die
Traumatisierung und Viktimisierung durch sexuelle Gewalterfahrungen sowie die
Viktimisierung als Faktor allgemeiner Delinquenzentwicklung und andererseits
taterorientierte Schwerpunkte wie Erklarungsansétze flr sexualdelinquentes Verhalten
und die Kindheit von Sexualstraftatern i.H.a. auf ihre Delinquenzentwicklung

begutachtet und analysiert.

Bezogen auf die Forschungsfrage kann festgehalten werden, dass eine in der Kindheit
erlebte Viktimisierung nicht zwangsléufig zu einer sexuellen Delinquenzentwicklung
flihren muss. Sowohl die Erklarungsansatze i.H.a. die Viktimisierung als Faktor
allgemeiner Delinquenzentwicklung als auch Erklarungsansatze fir sexualdelinquentes
Verhalten lassen verdeutlichen, dass es keine eindeutige Erklarung fir die

Delinquenzentwicklung gibt.

Viktimisierungserfahrungen in der Kindheit, insbesondere die der sexuellen Gewalt,
kdnnen zu einem Trauma bei dem Kind fiihren. Dieses Trauma kann unterschiedliche
Folgen haben, die u.a. die Delinquenzentwicklung beeinflussen kénnen wie z.B. eine
gestorte Personlichkeitsentwicklung in Form einer antisozialen Persénlichkeit, das
Entwickeln einer Selbst- bzw. Fremdaggression und eine geringe Selbstkontrolle. Im
schlimmsten Fall kann die Traumatisierung durch Viktimisierungserfahrungen in der

Kindheit zur transgenerationalen Weitergabe fuhren.

Auch beglnstigt die Sozialisation die Delinquenzentwicklung infolge einer kindlichen
Viktimisierung. So wird das Verhalten von Anderen, insbesondere auch von
Bezugspersonen beobachtet und imitiert. Demnach kann sich ein viktimisiertes Kind,
welches jegliche Gewalt erlebt hat, dieses gewalttatige Verhalten durch Beobachtungen
und Imitationen aneignen. Dies bedeutet, dass nicht die Viktimisierungserfahrung allein
zur Delinquenzentwicklung beitragt, sondern unterschiedliche Erklarungsansétze wie

z.B. die des Beobachtungslernens bzw. des sozialen Lernens miteinbezogen werden.

Neben der kindlichen Viktimisierungserfahrung gibt es demnach auch weitere Faktoren,
die die sexuelle Delinquenzentwicklung beeinflussen kénnen. So gibt es zum einen
psychologische Faktoren wie z.B. ein gering entwickeltes Selbstwertgefiihl sowie eine

gestorte Personlichkeit bzw. eine gestorte Ich-ldentitat, bei welchem die Trieb- und
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Moralinstanzen eines Menschen im Ungleichgewicht stehen. Zum anderen existieren
auch sozialpsychologische bzw. soziologische Faktoren wie z.B. Aggression bzw.
Gewalt innerhalb des Elternhauses, geringe Bindung zu Bezugspersonen, zum sozialen
Umfeld und zur Gesellschaft. An dieser Stelle muss gesagt werden, dass es
maoglicherweise auch weitere Faktoren gibt, die die sexuelle Delinquenzentwicklung
beeinflussen kénnen wie z.B. biologische Faktoren. Doch hier lag der Fokus aufgrund
des zeitlichen Rahmens, neben den Viktimisierungserfahrungen, auf psychologischen,

soziologischen und lerntheoretischen Faktoren.

Die aufgefiihrten Faktoren und Erklarungsansétze verdeutlichen, dass eine kindliche
Viktimisierungserfahrung  allein  nicht  zwangslaufig zu  einer  sexuellen
Delinquenzentwicklung  fuhren  muss.  Vielmehr ist das Zusammenspiel
unterschiedlicher Faktoren und Erklérungsansatze wie z.B. die der soziologischen und

psychologischen, fur die Erklarung der sexuellen Delinquenzentwicklung essenziell.

AuRerdem ist jeder Mensch individuell. Demnach kann ein einziger Erklarungsansatz
keineswegs auf alle Personen Ubertragen werden. Bezogen auf die sexuelle
Delinquenzentwicklung ist es daher auch wichtig, diese nicht nur einseitig zu
betrachten, denn eine vielseitige Perspektive ermdglicht es unterschiedliche Faktoren
miteinzubinden und die Erklarung addquater zu gestalten. Demnach ist bei jedem
Menschen neben den Viktimisierungserfahrungen in der Kindheit, auch auf die
unterschiedlichen individuellen Faktoren zu achten und daraus die Erklarung zu

gewinnen.

Dies konnte auch in dem Kapitel 5.3. verdeutlicht werden, in dem die Kindheit von
Gewalt- bzw. Sexualstraftitern u.a. auch von Frank Gust, auf ihre
Delinquenzentwicklung analysiert wurde. Hier konnte den Ausarbeitungen enthommen
werden, dass nicht nur die Viktimisierungserfahrungen in der Kindheit, die (sexuelle)
Delinquenzentwicklung beeinflusst haben, sondern auch soziologische Faktoren wie das

soziale Umfeld bzw. die Familie.

Dementsprechend ist i.H.a. die Forschungsfrage festzuhalten, dass die sexuelle
Delinquenzentwicklung auf die kindliche Viktimisierungserfahrung zuriickzufuhren
sein kann bzw. ein kausaler Zusammenhang zwischen der kindlichen Viktimisierung

und der sexuellen Delinquenzentwicklung bestehen kann, die Erklarung einer sexuellen
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Delinquenzentwicklung aber nicht zu generalisieren ist, sondern vielmehr aus
individuellen Faktoren und dem Zusammenspiel unterschiedlicher Faktoren resultiert.
Demnach muss eine in der Kindheit erlebte Viktimisierungserfahrung nicht
zwangslaufig zu einer sexuellen Delinquenzentwicklung fiihren, kann dies aber unter

den bereits genannten Umstanden, zur Folge haben.

Hinsichtlich der Forschungshypothese kann nach diesen Erkenntnissen festgehalten
werden, dass diese bestatigt werden kann, denn wie bereits erwahnt, kdnnen kindliche
Viktimisierungserfahrungen eines der Ursachen fiir die sexuelle Gewalt darstellen,
welche zusétzlich moéglicherweise die sexuelle Delinquenzentwicklung beeinflussen
kdnnen. Aufgrund der bewusst vorsichtig gewéhlten Formulierung der Hypothese, wird
durch die Bestatigung nicht der Anschein erweckt, als wére die Kkindliche
Viktimisierungserfahrung die einzige Ursache der sexuellen Gewalt und der einzige
Faktor flr die sexuelle Delinquenzentwicklung. Insofern wird die Hypothese bestétigt,
da - wie bereits erwéhnt - auch weitere Faktoren die sexuelle Delinquenzentwicklung
beeinflussen koénnen und die kindliche Viktimisierung nicht als ein absoluter Faktor

anzusehen ist.

Insgesamt bedeutet es, dass die kindliche Viktimisierungserfahrung vielmehr, wie ein
Risikofaktor anzusehen ist, als dass sie eine feste kausale und eindeutige Erklarung fir

eine spétere sexuelle Delinquenzentwicklung darstellt.

Aufgrund der erarbeiteten Erkenntnisse auch i.H.a. die Préventionsansitze muss betont
werden, dass jeder Mensch und jedes Leben individuell sind. Es sollte u.a. durch
Erziehende wie Familie und padagogischen Einrichtungen friihzeitig im Kindesalter
darauf geachtet werden, dass das Kind respektvoll und gesund aufwachst und eine
stabile Personlichkeit entwickelt. Doch nicht nur die Familie und padagogische
Einrichtungen erziehen ein Kind bzw. einen Menschen, sondern auch u.a. Freunde und
Medien. Das bedeutet, dass auch auf das Umfeld und den Medienkonsum des Kindes

geachtet werden sollte.

Doch all diese vorbeugenden Malinahmen bzw. Préventionen, garantieren nicht, dass

das Kind im spateren Lebensabschnitt kein delinquentes Verhalten entwickeln wird.
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Trotz all der vorbeugenden MaRnahmen und der Praventionen kann ein delinquentes
Verhalten dennoch auftreten. Trotz dessen sollten die Freunde, die Familie und die
Gesellschaft aber darauf Acht geben, Menschen, insbesondere Kinder, geborgen und
gesund entwickeln zu lassen und zu erziehen, um die Wahrscheinlichkeit fur eine
Delinquenzentwicklung zu minimieren. Kriminalitat wird nicht vollstandig bekdmpfbar

sein, sie kann aber durch gezielte Handlungen und MaRnahmen minimiert werden.
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